SVALY HLAVY

MUSCULI CAPITIS

mimické svaly musculi faciales
24 zahlavny sval m. occipitalis
16 ¢elovy sval m. frontalis
15 ocny kruhovy sval m. orbicularis oculi
17 ustny kruhovy sval m. orbicularis oris
13 stlaCovac ustneho kutika m. depressor anguli oris
Zuvacie svaly musculi masticatores
14 zuvaci sval m. masseter
SVALY KRKU MUSCULI COLLI
12,25 | kyvac hlavy m. sernocleidomastoideus
SVALY HRUDNIKA MUSCULI THORACIS
18 velky prsny sval m. pectoralis major
10 predny pilovity sval m. serratus anterior
medzirebrové svaly vonkajSie m. intercostales externi
medzirebrové svaly vnutorné m. intercostales interni
branica diaphragma
SVALY BRUCHA MUSCULI ABDOMINIS
8 priamy sval brucha m. rectus abdominis
19 vonkajsi Sikmy sval brucha m. obliquus externus abdominis
SVALY CHRBTA MUSCULI DORSI
26 lichobeznikovy sval m. trapezius
22 najSirSi sval chrbta m.latissimus dorsi
SVALY HORNEJ KONCATINY MUSCULI MEMBRI SUPERIORIS
svaly ramena musculi brachii
11, 23 | deltovy sval m. deltoideus
9 dvojhlavy sval ramena m. biceps brachii
27 trojhlavy sval ramena m. triceps brachii
svaly predlaktia musculi antebrachii
SVALY DOLNEJ KONCATINY MUSCULI MEMBRI INFERIORIS
28 najvacsi sedaci sval m. gluteus maximus
Stvorhlavy sval stehna m. quadriceps femoris
4 e pristredny Siroky sval (vnitorna hlava) e m. vastus medialis
S e bocny Siroky sval (bo¢na hlava) e m. vastus lateralis
6 e priamy sval stehna (predna hlava) e m. rectus femoris
e nevidno ho (vnutorna hlava) e m. vastus intermedius
7 dlhy pritahovac m. adductor longus
20 krajCirsky sval m. sartorius
21 predny piStalovy sval m. tibialis anterior
29 dvojhlavy sval stehna m. biceps femoris
30 trojhlavy sval lytka m. triceps surae
2,30 e dvojhlavy sval Iytka (smerom do stredu) e m. gastrocnemius caput mediale
e dvojhlavy sval lytka (smerom k boku) e m. gastrocnemius caput laterale
1 e jazykovity sval / Sikmy Iytkovy sval e m. soleus / m. soleus
vSetky tri hlavy sa upinaju Achillovou Sfachou na patovu kost
3 lytkovy sval / ihlicovy sval (na bo¢nej strane lytka) | m. peronaeus / m. fibularis (stary nazov)

o lytkovy sval dlhy / ihlicovy sval dlhy

e m. peronaeus longus / m. fibularis longus

e lytkovy sval kratky / ihlicovy sval kratky

e m. peronaeus brevis / m. fibularis brevis
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